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La rougeole est une des maladies infecticuses les plus contagiceuses qui, malgré Pexistence d’un vaccin sur, efficace et accessi-
ble, touche plus de 30 millions d’enfants dans le monde. Elle reste la principale cause de décés par maladie a prévention vacci-
nale (875 000 déces par an). Cette maladie continue a peser lourdement dans la région européenne (OMS) puisqu’en 2000, on
y a dénombré 959 000 cas entrainant 7 000 déces. Par ailleurs, si la rubéole est globalement une maladie bénigne, sa survenue
au cours de la grossesse peut entrainer une atteinte tres grave du foetus (surdité, cataracte bilatérale, microphtalmie, malforma-
tions cardiovasculaires,retard mental).

En France, la couverture vaccinale actuelle stagne autour de 85% a 24 mois, restant en deca de celle qui permettrait 'arrét de la
circulation du virus de la rougeole. Comme d’autres pays d’Europe, la France se trouve dans une situation épidémiologique ou
la population adulte non vaccinée et n’ayant pas rencontré le virus s’accroit. Ces adultes, sensibles a toute introduction du virus
dans leur entourage, présentent un risque accru de développer une forme sévere de la maladie.

Au niveau mondial, la France s’inscrit dans la politique d’élimination de la rougeole et de la rubéole congénitale a ’horizon
2010 mise en place par la Région Européenne de TOMS.

Le plan national d’élimination de la rougeole et de la rubéole congénitale, rendu publique en juin 2005, s’est fixé trois objec-
tifs généraux :

- interrompre la transmission endémique du virus de la rougeole ;

- interrompre la circulation du virus de la rubéole chez les femmes en age de procréer et éliminer les rubéoles congénitales
malformatives ;

- atteindre et maintenir un niveau ¢élevé d’immunité vis-a-vis de ces deux maladies dans la population, grice a la vaccination.

Vous pouvez consulter sur notre site Internet :
Le résumé du Plan National et I'intégralité du Plan National
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La rougeole est une maladie a transmission aérienne. Sa

AFP
Matdi 6 juin 2006

Les touristes et supporters de moins de 42 ans allant en Al- propagation parmi les personnes réceptives au virus peut étre

. L. favorisée par les grands rassemblements. Selon une étude
lemagne, notamment pour le Mondial-2006, sont invités a P 5

francaise datant de 1998, les personnes nées avant 1964 ne
sont pas réceptives au virus et environ 2% de celles nées entre
1964 et 1979 y sont réceptives.

vérifier §’ils sont a jour de leur vaccination contre la rougeole
ou a se faire vacciner s’il n’ont jamais eu la maladie, selon la
Direction générale de la santé (DGS, ministere de la santé).
La Rhénanie du Nord-Westphalie (ouest de I’Allemagne)

est «confrontée depuis treize semaines a une épidémie qui a
déja touché 1.169 personnes» et «une épidémie de moindre
ampleur a également été détectée début 2006 dans la région
de Stuttgart (sud du pays)», indique la DGS mardi dans un

«la fréquence et la gravité des complications de la rougeole
augmentent avec I’age», souligne la DGS.

Le vaccin trivalent ROR (rougeole, oreillon, rubéole) est con-
tre indiqué aux femmes enceintes et aux personnes immun-
odéprimées, précise toutefois la DGS.

communiqué. La DGS et I'Institut de veille sanitaire (InVS) recommandent
Certains matchs du Mondial, qui commence vendredi, vont donc aux touristes frangais qui se rendront prochainement en
se jouer dans les régions touchées par I’épidémie. Allemagne, en particulier pour la Coupe du monde, d’étre 4
Si la majorité des cas concernent des enfants et des ado- jour de leur vaccination contre la rougeole selon le calendrier
lescents, environ 30% touchent des gens agés de 20 ans et vaccinal en vigueur (jusqu’a 25 ans).

plus. L’épidémie, qui s’est traduite par au moins trois cas de  La vaccination est recommandée également aux touristes
complications de type encéphalites, est la plus importante agés de plus de 25 ans et de moins de 42 ans (nés apres 1964)

répertoriée en Allemagne depuis cing ans, selon la DGS. n’ayant jamais eu la rougeole ou n’ayant jamais été vaccinés.



