Questions/réponses
sur les trois maladies
au Pr Philippe Reinert

Le Pr Philippe Reinert est ancien chef du service de pédiatrie
du CHU de Créteil, membre du Comité technigue de vaccination (CTV)
et ancien président du groupe des pathologies infectieuses pediatriques

de la Société francaise de pddiatrie.

elles complications la rougeole,
E‘: orelllons I;t la rubéole <o
peuvent-ils entrainer 7
La rougenle danne lieu principalament a deux
grands types de complications - neurologigues ot
respiratosres. Parmi les complications neurplo-
giques fréqguentes et graves, an peut refenir la
panencéphalite subaigue sclérosante (PESS), qui
sumibant dans 1 cas sur 100 000 dans un délai de
4 & U7 ans en mayenne aprés 'épisode de rou-
geole., Elbe entraine un décés dans 100 % des cas.
En ce qui concerma bes arerllons, les complications
relEnlogigees o plandukaires sont fréquentes. L'or-
chite™ par exemple survient chez 20 % & 50 %
hes hammes qui Contractent |a maladee.
Enfiin, la gravité oe I rubéole est essentiellement
[pée & a prime-infection chez la femme enceinte.
Par esemple, pendant les 4 premisrs moes de |3
grossesse e virus de |3 rudole peut dlre respan-
sale d'une embryo-feetopathie gravissime™ | [a
rubdole congenitale.

Quel est le bénéfice du ramme
francais de vaccination Illld.ﬂn 7

Bien gue |2 cowverture vaccinale demeure insuf-
fisante pour &liminer ces maladies en France, on
peut estimer qus 13 vaccination contre 13 rougeale
a permis sur 35 ans d'éwter prés de 1.4 millions
d'otites moyennes aigues, 590 000 pneumenies,
16 BOO encéphalites responsabies de plus de
5 000 stquedles neuralogegees, 170 cas de PESS
gt 11 GO0 deces,

Concernant [a vaccination contre &5 oreiligns, on
peut estimer que, sur una période de 20 ans, elle
& permis d éviter b3 survenue de 2 millipns de
méningites, de 38 000 encéphalites, de 650 sur-
dités, de 330 000 crchites, de 90 000 atrophies
testiculaires et de 20 decés,

Entin, pour 185 formes acquisas dé rubake, an
peut estimer que ia vaccingltion & permis d'éviter,
sur une période de 30 ans, 5 SO0 purpuras thmam-
bopenigues™, 400 rubéoles congénitales, 4 900
encéphalites ou méningo-encéphalites et ¥ 10
dibeis,
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Quelle est la situation

dans les autres pays européens 7

La situaticn cifiére d'un pays a un autre, On sat que
la France, awec un taux de couverfure vaccinale a
I"Age de 2 ans ge 86,3 %-en 2003, est en retard.
Des pays comme ka Finlande ou la Suéde ont ou sont
sur be paint d'Elimaner ces brois maladees gracoe & un
tausx de vaccinadion optimal,

N'oublsans pas que pour y parvenir, || fauk atieindre
U couverture vaccinale d'an maemns 95 % (selon
les recommandations de I'OME),

News devans dane nous mabiliser & nous voulons
g ces maladies disparzissent en France, B
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*Apparihon o hmomagies sous-C utanbes dues b ung chule des
placrumtlis.
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